品格瑞祥-會「嗨」的會「害」
一、教學設計理念說明
　　透過六上健康與體育第二單元〈人際加油站〉、小說《嗑藥》共讀書籍，以及網路與毒品防制相關的影片，進而引導學生認識毒品的種種壞處，以及吸毒者內心匱乏、孤單的狀況，並且學習正確的紓壓、宣洩方式，與人建立起良好的互動關係，遠離毒品的傷害與危險。
二、教學活動設計
	領域名稱
(統整領域)
	國語文/健康
	設計者
	六年級教學團隊

	實施年級
	六年級
	總節數
	10節(依實際授課週次調整節數)

	單元名稱
	會「嗨」的會「害」

	設計依據

	核心素養

	總綱核心素養
	領綱核心素養

	B1 符號通用語溝通表達
C2 人際關係與團隊合作


	國-E-B1 理解與運用國語文在日常生活中，學習體察他人的感受，並給予適當的回應，以達成溝通及互動的目標。
健體-E-C2 具備同理他人感受，在體育活動和健康生活中樂於與人互動、公平競爭，並與團隊成員合作，促進身心健康。

	核心素養呼應說明

	藉由學習活動的引導，讓學生閱讀網路影音資源，認識毒品的壞處，了解毒品不是人類的朋友並拒絕毒品侵害自己的身心。再則體察吸毒者的創傷，並與人際建立良好的互動機制，拒絕毒品的誘惑，遠離毒害。藉由上述教學活動，讓學生能達成健體-E-C2與國-E-B1的核心素養。   

	學習
重點
	學習表現
	【國語文】
2-Ⅲ-2 從聽聞內容進行判斷和提問，並做合理的應對。
5-Ⅲ-7 連結相關的知識和經驗，提出自己的觀點，評述文本的內容。
5-Ⅲ-11 大量閱讀多元文本，辨識文本中議題的訊息或觀點。


【健康與體育】
2a-Ⅲ-1 關注健康議題受到個人、家庭、學校與社區等因素的交互作用之影響。
	學習
內容
	【國語文】
Ad-Ⅲ-3故事、童詩、現代散文、少年小說、兒童劇等。
Ad-Ⅲ-2 篇章的大意、主旨、結構與寓意。 
◎Bb-Ⅲ-2 人際交流的情感。
◎Cb-Ⅲ-2 各類文本中所反映的個人與家庭、鄉里、國族及其他社 群的關係。 

【健康與體育】
Fa-Ⅲ-3 維持良好人際關係的溝通技巧與策略。
Fa-Ⅲ-4 正向態度與情緒、壓力的管理技巧。
Bb-Ⅲ-2 成癮性物質的特性及其危害。
Bb-Ⅲ-4 拒絕成癮物質的健康行動策略。

	議題
融入
	所融入之學習重點
	《閱讀素養教育》
閱 E4 中高年級後需發展長篇文本的閱讀理解能力。
《品德教育》
品 E3 溝通合作與和諧人際關係。
《家庭教育》
家 E4 覺察個人情緒並適切表達，與家人及同儕適切互動。
安全教育

	教材來源
	1.健康與體育第二單元〈人際加油站〉、小說《嗑藥》。
2.學習單。

	教學資源
	防毒相關影片

	校訂課程
主軸
	□G全球力■R閱讀力□E樂活力■A品格力□T創新力

	全球素養
	■分析批判思考■同理心■互動力□彈性實踐力

	SDGs
	□1消除貧窮□2消除飢餓■3健康與福祉□4教育品質□5性別平等
□6淨水與衛生□7可負擔能源□8就業與經濟成長□9工業創新與基礎建設
■10減少不平等□11永續城市□12責任消費與生產□13氣候行動
□14海洋生態□15陸地生態□16和平與正義制度□17全球夥伴

	學習目標

	1.能知道毒品對人體產生的害處。
2.能從閱讀中了解吸毒者的痛苦，並學會與人互動。

	表現任務

	藉由學習活動所引導的情境，讓學生能說出毒品的壞處，以及辨別吸毒後的身體反應。並依據所閱讀的文本，寫出閱讀後的心得，並能說出如何以適當的人際互動技巧與態度，以拒絕毒品的誘惑，遠離毒害。



	教學活動設計

	教學活動內容及實施方式
	時間
	教學資源
	評量

	1. 教學前準備
*課程前，先到圖書館借閱班級共讀書。
*蒐集網路資源文本相關網站，以利進行導讀與聆聽教學。
貳、正式教學
活動一 拒絕「毒」害
【準備活動】
引起動機－教師播放〈好奇心能殺死一隻貓之新興毒品要小心!〉影片，並分享是否遇到類似的情形。
https://www.youtube.com/watch?v=7Hsb3rrFLs0

【發展活動】
1.教師播放〈反毒懶人包-我的未來我作主〉影片，並討論：https://www.youtube.com/watch?v=jDPkgDGxcVc
(1)毒品大都透過哪些途徑販賣給大家？
(2)毒品對人體的危害有哪些？
(3)如何對抗毒品的侵犯？
2.教師播放〈識毒－揭開毒品上癮的真相〉影片，讓學生知道毒品對人體的侵犯程度與影響。
https://www.youtube.com/watch?v=4juLbyZaQAc
3.教師播放〈解毒品帶來的傷害，拒絕毒品〉影片，強化學生毒品的害處。
https://www.youtube.com/watch?v=tMttNnviApI
4.教師播放〈現代版白雪公主！〉影片，並討論如何拒絕毒品的誘惑。
https://www.youtube.com/watch?v=FwnXGRGVEcw
5.教師播放〈拒絕吸毒〉影片，強化拒絕毒品的意志力。
https://www.youtube.com/watch?v=F1OVSP9zTeo 
6.教師播放〈15歲小安的吸毒人生〉紀錄片，讓學生看見因吸毒毀壞人生的實例，並引以為鑑。
https://www.youtube.com/watch?v=LJqNHsEHrs4
7.教師播放〈媽媽ㄟ背影〉影片，並討論家人面對吸毒者時，可以做哪些的事情來協助他。
https://www.youtube.com/watch?v=qI0XzhEOFUM 

【綜合活動】
1.學生分享觀看這些跟毒品相關的影片後，產生的想法。
2.教師結語：毒品不是我們的朋友，絕對要跟它絕交。

活動二 遠離毒害
【準備活動】
引起動機－教師播放〈我曾吸毒 — 聽聽少年的心裡話〉，讓學生從第一人稱的角度，理解吸毒者的想法。
https://www.youtube.com/watch?v=r9q0nI98EZI。
【發展活動】
1.教師介紹小說《嗑藥》探討的主題，請學生自行閱讀後，紀錄閱讀心得，再進行討論。
(1)這本書哪個內容讓你感受最深？
(2)你對於嗑藥這件事，有什麼看法？
(3)如果有人拿毒品給你，你會嘗試看看嗎？為什麼？
(4)你從這本書中，學會了什麼？ 
2.請學生針對書的內容，提出自己的疑問，由師生共同解答。
3.請學生討論：當我們受到家庭不良的影響，以及處於低潮、不被社會認同時，怎麼做會對自己有幫助？
4.搭配健康與體育第二單元〈人際加油站〉的討論，理解人際關係的建立是可以協助我們擺脫困境，得到更適當的支持力。
5.教師播放〈當你面對困境時〉影片，引導學生學會跨越困境的技巧。
https://www.youtube.com/watch?v=u_t4eYiPZEg&t=61s 
【綜合活動】
教師結語：嗑藥逃避現實不是最好的辦法，積極主動求助才是良藥。
(依實際授課週次調整節數)
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小說《嗑藥》
學習單
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*口頭報告/學習單




















附錄(一)教學重點、學習紀錄與評量方式對照表
	單元名稱
	學習目標
	表現任務描述
	評量方式
	學習紀錄/評量工具

	拒絕「毒」害
	能知道毒品對人體產生的害處。
	能說出毒品的壞處，以及吸毒後的身體反應。
	口頭報告
	檢核表

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	遠離毒害
	能從閱讀中了解吸毒者的痛苦，並學會與人互動。
	能寫出閱讀後的心得，並說出適當的人際互動技巧與態度。
	口頭報告/學習單
	學習單

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	



附錄(二)評量標準與評分指引
	學習目標
	一、能知道毒品對人體產生的害處。
二、能從閱讀中了解吸毒者的痛苦，並學會與人互動。

	學習表現
	一、能說出毒品的壞處，以及吸毒後的身體反應。
二、能寫出閱讀後的心得，並說出適當的人際互動技巧與態度。

	評量標準

	主
題
	表現描述
	A
優秀
	B
良好
	C
基礎
	D
不足
	E
落後

	會「嗨」的會「害」
	
	一、能說出毒品的三種害處，以及三種身體反應。
二、能完整寫出閱讀單的內容，每一欄至少80個字。
	一、能說出毒品的三種害處，以及三種身體反應。
二、能完成閱讀單的內容，每一欄至少50個字
	一、能說出毒品的一種害處，以及一種身體反應。二、能完成閱讀單的內容，每一欄至少50個字
	一、能嘗試能說出毒品的一種害處，以及一種身體反應。
二、經教師導引能能完成閱讀單的內容，每一欄至少50個字。
	未達
D級

	評
分
指
引
	能詳細敘述且獨立完成之學習單
	能詳細敘述學習表現且完成之學習單
	能概略敘述學習表現且完成之學習單
	能經教師指導敘述學習表現且完成之學習單
	未達
D級

	評
量
工
具
	學習單

	分數
轉換
	95-100
	90-94
	85-89
	80-84
	79以下


分數轉換：可由授課教師達成共識轉化自訂(級距可調整)。
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	讀後心得：






口頭報告自評/互評表
	主題
	第一組
	第二組 
	第三組
	第四組
	第五組 

	概念完整
	 
  
 
	 
	 
	 
	 

	內容充實
	 
  
 
	 
	 
	 
	 

	表達流暢
	 
 
  
	 
	 
	 
	 

	團結合作
	 
  
 
	 
	 
	 
	 

	我們想問的問題
	 
   
	 
	 
	 
	 

	總評
	 
	 
	 
	 
	 


	
		評分標準：一級棒 五張笑臉        普通 四至三張笑臉     再加油 一至兩張笑臉


 




品格瑞祥-相信一頁式，財產一夜逝
一、教學設計理念說明
　　透過小說《海上漂來一間房：李威使少年哲學小說集》共讀書籍，以及網路與預防詐騙相關的影片，引導學生知道各種詐騙手法，進而了解詐騙者的意圖，並且學習防詐騙等策略，保護自己的財產與安全。
二、教學活動設計
	領域名稱
(統整領域)
	國語文/健體
	設計者
	六年級教學團隊

	實施年級
	六年級
	總節數
	11節(依實際授課週次調整節數)

	單元名稱
	相信一頁式，財產一夜逝

	設計依據

	核心素養

	總綱核心素養
	領綱核心素養

	A2 系統思考與解決問題
A3 規劃執行與創新應變
	國-E-A2 透過國語文學習，掌握文本要旨、發展學習及解決問題策略、初探邏輯思維， 並透過體驗與實踐，處理日常生活問題。
綜-E-A3 規劃、執行學習及生活計畫，運用資源或策略，預防危機、保護自己，並以創新思考方式，因應日常生活情境。

	核心素養呼應說明

	從閱讀文本，體察詐騙者的心態，與受騙者的心情，建立正確的防詐騙觀念與行動。~閱讀網路影音資源，了解網路詐騙手法，避免受騙。透過文本閱讀討論，掌握文本要旨、發展學習及解決問題策略，並透過體驗與實踐，理解詐騙者與受騙者的心理，並與家人學會防詐騙策略，保護自己的財產。藉由上述學習活動，以培育學生「國-E-A2」及「綜-E-A3」之核心素養。

	學習
重點
	學習表現
	【國語文】
2-Ⅲ-2 從聽聞內容進行判斷和提問，並做合理的應對。
5-Ⅲ-7 連結相關的知識和經驗，提出自己的觀點，評述文本的內容。
5-Ⅲ-11 大量閱讀多元文本，辨識文本中議題的訊息或觀點。
【綜合活動】
3a-Ⅱ-1 覺察生活中潛藏危機的情境，提出並演練減低或避免危險的方法。
	學習
內容
	【國語文】
Ad-Ⅲ-3故事、童詩、現代散文、少年小說、兒童劇等。
Ad-Ⅲ-2 篇章的大意、主旨、結構與寓意。 
◎Cb-Ⅲ-2 各類文本中所反映的個人與家庭、鄉里、國族及其他社 群的關係。 

【綜合活動】
Ca-Ⅱ-2 生活周遭危機情境的辨識方法。
Ca-Ⅱ-3 生活周遭潛藏危機的處理與演練。

	議題
融入
	所融入之學習重點
	《閱讀素養教育》
閱 E4 中高年級後需發展長篇文本的閱讀理解能力。
《家庭教育》
家 E10 了解影響家庭消費的傳播媒體等各種因素。

	教材來源
	1.小說《海上漂來一間房：李威使少年哲學小說集》。
2.學習單。

	教學資源
	詐騙、防詐騙相關影片

	學習目標

	1.能知道一頁式詐騙手法與對人們的影響。
2.能從閱讀中了解詐騙者與受騙者的心理，並學會防詐騙，護財產。

	表現任務

	學生參與學習活動後，能說出一頁式詐騙手法，以及受害者的情緒。並能說出詐騙者與受騙者的心理狀態，並與家人分享確認防詐騙概念。



	教學活動設計

	教學活動內容及實施方式
	時間
	教學資源
	評量

	2. 教學前準備
*課程前，先到圖書館借閱班級共讀書。
*蒐集網路資源文本相關網站，以利進行導讀與聆聽教學。
貳、正式教學
活動一 一頁式詐騙術
【準備活動】
引起動機－教師播放〈一頁詐騙盯速食店〉新聞報導，並討論詐騙手法與目的。
https://www.youtube.com/watch?v=rX3yGeTXWU0  

【發展活動】
1.教師播放一頁式網站詐騙相關影片，分享是否遇到類似情形。(1)〈一頁式網站網路購物詐騙〉
 https://www.youtube.com/watch?v=Qqa0wqxLth8 
(2)〈Yes!一頁式廣告詐騙 〉
 https://www.youtube.com/watch?v=H1dFQ4IEyHw
(3)〈一頁式廣告 小心有詐! 〉
https://www.youtube.com/watch?v=NrcvrQTs1jc
(4)〈防詐騙宣導短片〉
https://www.youtube.com/watch?v=0p9UrjHxex0
(5)〈聰明消費宣導〉
https://www.youtube.com/watch?v=JHkNQLOm0B0
(6)〈買床包變「破布」〉
https://www.youtube.com/watch?v=GtFXfPKk8Jk
(7)〈物流公司遭逮〉
https://www.youtube.com/watch?v=IgIocH7Qf5M 
(8)〈首宗「一頁式」網站詐騙起訴〉
https://www.youtube.com/watch?v=busWg8R4LJs 
2.請學生分享觀看這麼多詐騙影片，有什麼感受？
3.請學生自我評估：你容易受到他人詐騙嗎？
4.教師播放〈易受騙5類人有你嗎? 〉報導，請學生再重新評估一次自己是否容易受騙？說一說被詐騙的人會有哪些身心問題？ 
https://www.youtube.com/watch?v=lSvFBZeZ5eU

【綜合活動】
教師結語：詐騙無所不在，最基本的原則是避免貪小便宜。


活動二 防詐騙，護財產
【準備活動】
引起動機－教師播放〈165反詐騙〉影片，讓學生學習如何反詐騙。https://www.youtube.com/watch?v=_rW1yR9uZfY
 
【發展活動】
1. 教師導讀《海上漂來一間房：李威使少年哲學小說集》，引導
學生知道內容描寫一個被詐騙的人，為了賺回被騙的錢，加入詐騙集團當車手的故事。
2.閱讀討論：
(1)故事人物為什麼會被他人詐騙？被詐騙是怎樣的心情？
(2)之後為什麼會去詐騙他人？詐騙他人又是怎樣的心情？
(3)讀完這個故事有什麼心得或感想？
3.教師播放〈FB臉書購物8招防詐騙〉影片，引導學生辨識網路詐騙手法，並學習自保方式。
https://www.youtube.com/watch?v=PGe8bNTmJ3Q
4.教師播放〈把詐騙的錢拿回來? 5個補救程序〉影片，建立學生基本的法律常識。
https://www.youtube.com/watch?v=bZv13fCiU3s 
5.請學生完成防詐騙學習單，與家人一起自我提醒與檢核，避免失去自己的財產。

【綜合活動】
教師結語：遇到詐騙事件時，應保持冷靜、小心查證、立即報警或撥打165反詐騙專線。 


依實際授課週次調整節數
	




5節




































6節



























	




網路影片



































網路影片



小說《海上漂來一間房：李威使少年哲學小說集》

學習單
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附錄(一)教學重點、學習紀錄與評量方式對照表
	單元名稱
	學習目標
	表現任務描述
	評量方式
	學習紀錄/評量工具

	一頁式詐騙術
	能知道一頁式詐騙手法與對人們的影響。
	能說出一頁式詐騙手法，以及受害者的情緒。
	
口頭報告

	檢核表

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	防詐騙，護財產
	能從閱讀中了解詐騙者與受騙者的心理，並學會防詐騙，護財產。
	能說出詐騙者與受騙者的心理狀態，並與家人確認防詐騙概念。
	口頭報告/學習單
	學習單

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	



附錄(二)評量標準與評分指引
	學習目標
	一、能知道一頁式詐騙手法與對人們的影響。
二、能從閱讀中了解詐騙者與受騙者的心理，並學會防詐騙，護財產。

	學習表現
	一、能說出一頁式詐騙手法，以及受害者的情緒。
二、能說出詐騙者與受騙者的心理狀態，並與家人確認防詐騙概念。

	評量標準

	主
題
	表現描述
	A
優秀
	B
良好
	C
基礎
	D
不足
	E
落後

	
	
	一、能說出兩種以上一頁式詐騙的特色與受騙者的情緒。
二、能詳細說出詐騙者與受騙者的心理狀態，並與家人確認防詐騙概念。並詳細完成學習單
	一、能說出二種以上一頁式詐騙的特色與受騙者的情緒。
二、能說出詐騙者與受騙者的心理狀態，並與家人確認防詐騙概念。並完成學習單
	一、能說出一種以上一頁式詐騙的特色與受騙者的情緒。
二、能簡單說出詐騙者與受騙者的心理狀態，並與家人確認防詐騙概念。並完成學習單
	一、能嘗試說出一種以上一頁式詐騙的特色與受騙者的情緒。
二、經教師導引能簡單說出詐騙者與受騙者的心理狀態，並與家人確認防詐騙概念。並完成學習單
	未達
D級

	評
分
指
引
	能詳細敘述敘述學習表現且獨立完成之學習單
	能詳細敘述學習表現且完成之學習單
	能概略敘述學習表現且完成之學習單
	能經教師指導敘述學習表現且完成之學習單
	未達
D級

	評
量
工
具
	學習單

	分數
轉換
	95-100
	90-94
	85-89
	80-84
	79以下


分數轉換：可由授課教師達成共識轉化自訂(級距可調整)。






















*防詐騙，護財產 學習單
	      年     班     號               姓名：


	· 避免被人詐騙，保護好家人的財產，把防詐騙的十個招式跟家人核對，確認知道後打ˇ，請家人簽名。

	防詐騙十招

	· □「天下沒有白吃的午餐」：戒除貪念，遠離中獎詐騙。
· □不接「不顯示來電」電話：幫助你拒絕詐騙。
· □「法院電話語音通知出庭」是詐騙：勿聽信電話內歹徒指示，辦理任
·    何金融開戶或轉帳。
· □多管閒事當雞婆：住宅電信箱勤觀察，提防詐騙歹徒盜、轉接電話。
□小心申辦信用卡或行動電話：親自前往指定門市申辦最保險，勿至不明商家，以免個資外洩。
□小心網路聊天室陷阱：切勿留下家中地址、電話或個人影像，以免成為勒索肥羊。
□小心網路援交陷阱：ＡＴＭ無法辨識軍警身分，切勿聽歹徒指示操作，以免遭恐嚇詐財。
□網路購物要小心：線上刷卡先確認網站真假；「一手交錢，一手驗貨」交易有保障。
□防詐騙三要領：冷靜、查證、報警。
□請牢記警政署防詐騙專線165：165全年不打烊，受理諮詢、檢舉或報案。

	家人確認後簽名：








口頭報告自評/互評表
	主題
	第一組
	第二組 
	第三組
	第四組
	第五組 

	概念完整
	 
  
 
	 
	 
	 
	 

	內容充實
	 
  
 
	 
	 
	 
	 

	表達流暢
	 
 
  
	 
	 
	 
	 

	團結合作
	 
  
 
	 
	 
	 
	 

	我們想問的問題
	 
  
 
	 
	 
	 
	 

	總評
	 
	 
	 
	 
	 


	
		評分標準：一級棒 五張笑臉        普通 四至三張笑臉     再加油 一至兩張笑臉






